
Velkommen til 4. trinn på Nordseter 

Aktivitetsskole  

 

                  

 
 
                                                        Hei alle sammen! 

 

Hei alle sammen!        

Vi gleder oss masse til å bli kjent med den kommende 4.trinnsgjengen på AKS! 

På 4.trinn møter barna en trygg og erfaren gjeng voksne som kjenner både Nordseter AKS og 

barna godt. Mange av oss har jobbet sammen i flere år – og vi vet at 4.klassinger liker både 

fart, humor, gode samtaler og morsomme aktiviteter        

Maria fortsetter som baseleder på 3. og 4.trinn og Per, Emma, Thea og Chen alle 4 jobber i 

dag på 3.trinn og er godt kjent for flere av barna på tilkommende 4.trinn fra skole og AKS.  

Vi får også inn et nytt tilskudd til teamet vårt: 

Herman kommer rett fra et år i militæret, er svømmeinstruktør for barn og er klar for både 

aktivitet, lek og masse energi        

 



Vi tror dette blir en super kombinasjon av trygghet, erfaring, humor og aktivitet – og vi gleder 

oss veldig til året sammen med barna deres        

 
 

   Her er en liten sniktitt på de ansatte, godt kjent for de fleste😊 

 

    EMMA                                 THEA                                           CHEN 

                 
 

 

 

    PER                                        HERMAN                          

    

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                                                     
                                             

                  



På AKS bygger vi videre på den gode læringen som skjer på skolen, og gjør dette om til 

morsomme, kreative og aktive opplevelser i AKS-tiden. Samtidig er vi opptatt av at barna 

skal få tid til fri lek, humor, fantasi og gode samtaler med venner. Gjennom lek og aktiviteter 

jobber vi hver dag med å styrke barnas sosiale kompetanse og skape vennskap på tvers av 

både klasser og trinn. 

Hvor holder vi til? 

4.trinns-basen blir på samme sted de var på 3.trinn       Inngang bak skolen ved store 

skolegård. 

Vi er så heldige å kunne bruke mange spennende rom på skolen gjennom uka, blant annet: 

             Biblioteket 

  Musikkrom 

                   Gymsalene på både barne- og ungdomstrinn 

                                  Mat og helse-rom 

       Kunnskapstrappen 

Som de eldste barna på AKS får 4.trinn også være med på litt ekstra spennende ting i løpet av 

året             Kanskje noen annerledes turer, aktiviteter og opplevelser som gjør det ekstra stas 

å være størst! 

På Nordseter AKS er barns medvirkning viktig. Derfor ønsker vi at barna skal få være med og 

påvirke hvilke aktiviteter vi setter i gang. Snakk gjerne med barna hjemme om hva de kunne 

tenke seg å gjøre på AKS – vi elsker gode idéer        

        Åpningstider 

• Ferier: 07.30–16.30 

• Morgenåpent: 07.30–08.30 

Barn som kommer mellom 08.15–08.30 holder seg ute i skolegården frem til oppstilling. 

Sekker kan gjerne settes ute, slik at vi unngår at barn gjemmer seg inne før det ringer inn        

AKS stenger kl. 16.30, og alle barn må være hentet innen dette tidspunktet. 

Aktivitetsskolen er åpen alle hverdager, bortsett fra helger, røde dager og hele juli måned. 

       Henting og beskjeder 

Når barna hentes, må foresatte eller barnaalltid krysse ut barnet hos krysseansvarlig (rosa 

vest) eller gi beskjed til en voksen. 

Hvis barnet skal hentes av andre, eller det er endringer i hjemsending den dagen, må dette 

meldes i Vigilo innen kl. 12.00. 

   Telefon til 4.trinn: 907 05 762 

     Garderobe og skiftetøy 

Barna bruker samme garderobeplass på skole og AKS. Alle barn må ha: 

• Ett komplett skift fra innerst til ytterst 

• Regntøy tilgjengelig 



• Klær tilpasset vær og aktivitet 

• Innesko (sandaler, tøfler eller joggesko) 

Vi er ute i all slags vær – og det blir ofte både fart, lek og små eventyr i løpet av dagen 

         

Det samler seg fort opp mye gjenglemt tøy, så vi setter stor pris på at alt merkes godt med 

barnets navn        

        Matservering 

Barna spiser i klasserommene sine. Vi serverer: 

     Brød/knekkebrød på mandager 

                      Knekkebrød og pålegg resten av uka (litt frukt/grønt) 

             Alternativt måltid/varmmat fredag annenhver uke 

I tillegg har vi mange populære matlagingsgrupper hvor barna får lage spennende ting 

sammen                                      

I ferier må barna ha med to matpakker og gjerne vannflaske – dagene blir ofte både lange, 

aktive og fulle av opplevelser        

      Aktiviteter 

Barna vil få en egen aktivitetsplakat med aktiviteter de kan melde seg på. Denne sendes ut i 

Vigilo iløpet av medio August. 

Vi ønsker at barna selv skal være med å velge aktivitetene sine, så gjør gjerne påmeldingen 

sammen hjemme        

Aktivitetene våre er nøye planlagt både med tanke på innhold, trivsel og pedagogiske mål. 

Samtidig er vi opptatt av at fri lek også er viktig læring. Når barna leker, observerer vi 

voksne, hjelper til, støtter vennskap og er aktive deltakere i miljøet      

I ferier drar vi ofte på turer til skog og mark, museer og andre spennende steder. 

             Planleggingsdager 

AKS har planleggingsdager 13.8 og 14.8. Disse dagene holder AKS stengt. 

Skolestart er 17.8       

Vi ønsker alle barn og foresatte hjertelig velkommen til et nytt år på 4.trinn ved Nordseter 

AKS    

Vi gleder oss til mange fine opplevelser sammen! 

Hilsen de voksne på 4.trinnsbasen        

 
 


